Speiseplan
fur die Woche 16. — 22. Februar 2026

Montag Puten-Gyros Geschnetzeltes mit
Tsatsiki, Krautsalat und Reis
Schokoladenpudding

Dienstag Rindergulasch mit Nudeln und
Grukensalat

Mittwoch Paniertes Seelachsfilet mit Spinat
und Kartoffelpliree

Donnerstag Hahnchenschnitzel im
Knuspermantel mit Méhrensalat
Milchreis mit Zimt und Zucker

Freitag Rotbarschfilet mit Salzkartoffeln
und Salat
Waldmeistergelee mit VanillesoBe




